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VISTO el Expte. N° 78329/19 por el cual el Consejo Directivo de la Facultad de
Psicologia, solicita la incorporación al Área Específica de la carrera dc pos grado
DOCTORADO EN PSICOLOGÍA, del curso "LA SALUD MENTAL DE LAS
MUJERES COMO UN DERECHO IMPOSTERGABLE"; y

CONSIDERANDO:

Que la Secretaría de Posgrado de la Facultad de Psicología solicita la aprobación
e incorporación del curso "LA SALUD MENTAL DE LAS MUJERES COMO UN
DERECHO IMPOSTERGABLE" al Área Específica del plan de estudios de la carrera;

Que la Secretaría Académica de la Carrera avala la mencionada solicitud,
dándose curso a lo solicitado mediante resolución N° 118/19 del Consejo Directivo de
esa Unidad Académica;

Por ello, teniendo en cuenta lo dictaminado por el Consejo de Posgrado y la
votación efectuada;

ELIIONORABLE CONSEJO SUPEIUOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
DE TUCUMÁN

-En sesión ordinaria de fecha 10 de septiembre de 2019-

RES UE LVE:

ARTÍCULO 1° : Aprobar la incorporación al Área Específica de la carrera de posgrado
DOCTORADO EN PSICOLOGÍA, del curso propuesto y la aprobación de sus
contenidos mínimos que como Anexo forman parte de la presente resolución, atento a lo
solicitado mediante resolución N° 118/19 del Consejo Directivo de la Facultad de
Psicología y según el siguiente detalle:

Área Específica:
Curso: "LA SALUD MENTAL DE LAS MUJERES COMO UN DERECHO
IMPOSTERGABLE".
Profesora Responsable: Dra. Tercsa Ordorika Sacristán (Universidad Nacional
Autónoma de México- Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y
Humanidades)
Duración: 20 horas

ARTÍCULO 2°: Hágase saber, tome razón Dirección General de Títulos y
Legalizaciones, incorpórese al Digesto y vuelva a la Facultad a todos sus efectos.

RESOLUCIÓN w:f 7 4 2
s.a.~~

Ora, NORMA CAROLINA ABOALA
SECRETARIA ACADEMICA
Universidad Nacional de Tucumán
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LA SALUD MENTAL DE LAS MUJERES COMO UN DERECHO IMPOSTERGABLE

El objetivo de este curso es plantear las discusiones actuales sobre la salud mental de
las mujeres realizadas desde la perspectiva de género feminista planteadas en las
agendas internacionales. Se parte desde la construcción de este ámbito de la salud
como un derecho humano que debe ser garantizado a todas las mujeres, lucha que se
inició en la década de los años ochenta del siglo pasado. Desde entonces se ha dado
una intensa discusión en torno la construcción de nociones y programas de salud
mental basadas en la equidad, en este caso la equidad de género ha constituido un
punto importante de la lucha por la salud en contextos nacionales e internacionales.
En este curso se revisan las discusiones más importantes, las problemáticas que más
afectan a las mujeres y las propuestas específicas para coadyuvar a su salud mental.

1. LA SALUD MENTAL DE LAS MUJERES COMO UN DERECHO HUMANO
a. Ciudadanización desigual de las mujeres
i. La equidad de género como un bien público global- puntos en la agenda

internacional que obliga a los países a comprometerse con su construcción
ya actuar frente a violaciones en materia. Cairo 1994, Beijing 1995

ii. Los ideales y programas promovidos por las agencias internacionales. Los
Objetivos del Desarrollo Sustentable.

2. LAS DEFINICIONES DE SALUD MENTAL COMO PROBLEMA
a. La OMS
b. Problemáticas en torno a la definición de salud mental
c. Definición de los trastornos mentales

3. LA PERSPECTIVA DE GÉNERO EN SALUD MENTAL
a. Las asimetrias sociales de género como determinantes diferenciales del

proceso de salud-enfermedad-atención"
b. El contexto social a nivel macro, meso y micro en relación con la salud de las

personas desde una perspectiva de género.
c. La construcción de políticas públicas (meso) con enfoque de género: dos

objetivos
i. Identificación de los modos mediante los cuales la diferencia de género se

transforma en inequidad en salud.
ii. Una agenda amplia de construcción de equidad y autonomía, la búsqueda de

las características específicas que esto adquiere en el campo de la salud.
Texto- dirigido a la construcción de políticas públicas con perspectiva de
género)

4. ¿QUÉ SIGNIFICA ADOPTRAR UNA MIRADA FEMINISTA EN SALUD
MENTAL?

a. Expresiones de la inequidad en salud:
i. Distribución de los riesgos y relevamiento de las necesidades de salud
ii. Mecanismos y modelos de atención
lii. Tipo de cobertura y financiamiento
iv. Formación y trabajo cotidiano de los RRHH
v. Gestión y toma de decisiones
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O. OESAP'los y P'OBII3IL1DADES
a. Distribución de riesgos

i. Equidad para todas las personas.

~
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b. Nuevas agendas para la salud mental de las mujeres
i. Servicios y programas con perspectiva de género
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